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Vážení přátelé,

rok 2025 byl pro naši organizaci obdobím intenzivní práce,
významných investic i každodenní služby těm, kteří naši pomoc
potřebují. Navázali jsme na výzvy předchozího roku a
pokračovali v rozvoji, aby byla dlouhodobě posilována
dostupnost a kvalita našich služeb.

Jedním z nejvýznamnějších momentů roku byla pokračující
realizace stavby nové budovy Centra terénních služeb, tedy
nového zázemí pro naši Domácí zdravotní péči, Domácí
hospicovou péči, Charitní pečovatelskou službu a Půjčovnu
zdravotních pomůcek, která představuje zásadní krok v rozvoji
naší organizace a do budoucna přinese nové možnosti
podpory pro klienty i lepší zázemí pro naše pracovníky.
Současně jsme věnovali velkou pozornost i stávajícím službám
 – proběhla mj. rekonstrukce chodeb a venkovní kanalizace v
azylovém domě SV. ANNA Domov pro matky s dětmi a také
oprava tří sociálních zařízení v Domu na půli cesty, což přispělo
ke zlepšení prostředí pro naše klienty i zaměstnance.

Vedle těchto investičních aktivit jsme nepolevili v tom
nejdůležitějším – v každodenní pomoci. Naši pracovníci a
dobrovolníci denně přinášejí podporu, úlevu a lidskost do života
seniorů, rodin v krizi, lidí bez domova i dalším potřebným. Jejich
práce často zůstává skrytá, mimo pozornost veřejnosti, ale její
význam je o to větší. Každý kontakt s klientem, každá návštěva
či podaná ruka má svůj hluboký smysl.

Děkuji všem našim zaměstnancům i dobrovolníkům za jejich
obětavou práci, profesionalitu, empatii a ochotu pomáhat i nad
rámec svých povinností. Velmi si vážím jejich nasazení a
týmového ducha, díky kterému naše organizace zůstává místem
jistoty, důvěry a naděje.

Zvláštní poděkování patří také našim dárcům a
podporovatelům. Vaše důvěra a štědrost nám umožňují nejen
rozvíjet naše služby, ale také reagovat na aktuální potřeby a
dlouhodobé výzvy.

Děkuji všem, kteří jsou součástí této společné cesty.

S úctou a vděčností
 
Marek Špelda, ředitel
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Svým zaměstnancům nabízíme smysluplnou a naplňující práci 
v bezpečném prostředí, fungujícím dle morálních křesťanských
zásad, které jim umožňuje seberealizaci a profesní rozvoj.

Jsme součástí Charit stojících na křesťanských hodnotách.
Společně pomáháme lidem v nesnázích, i tam, kde schází naděje.

Naším posláním je pomoc lidem v nouzi bez ohledu na jejich
příslušnost k rase, národnosti a náboženství, obzvláště pak v oblasti
sociální a zdravotní péče - každý člověk je pro nás důležitý.

Pro společnost, partnery a klienty jsme stabilní a důvěryhodnou
organizací, která dokáže pružně reagovat na mimořádné události
a poskytnout účinnou pomoc.
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Služby pro mladé a rodiny

SV. ANNA - Domov pro matky s dětmi

Dům na půli cesty

Služby pro nemocné a seniory
Domácí zdravotní péče

Domácí hospicová péče

Poradna hospicové a paliativní péče

Charitní pečovatelská služba

Půjčovna zdravotních pomůcek CHARplus s.r.o.

Dobrovolnictví a další služby

Humanitární sklad
Dobrovolnické centrum

Edukační centrum sv. Cyrila a Metoděje

PosláníPoslání

Poskytované službyPoskytované služby

https://nachod.charita.cz/jak-pomahame/sv-anna-domov-pro-matky-s-detmi/
https://nachod.charita.cz/jak-pomahame/dum-na-puli-cesty/
https://nachod.charita.cz/jak-pomahame/domaci-zdravotni-pece/
https://nachod.charita.cz/jak-pomahame/domaci-hospicova-pece/
https://nachod.charita.cz/jak-pomahame/domaci-pecovatelska-sluzba/
https://nachod.charita.cz/jak-pomahame/dobrovolnicke-centrum/
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Základní údaje Základní údaje 

Oblastní charita Náchod v regionu působí od roku 1992 je to nestátní
nezisková organizace patřící do sítě Diecézní katolické charity
Hradec Králové a je součástí Charity ČR. Ta patří mezi největší
nestátní poskytovatele sociálně zdravotních služeb v České republice
s více než stoletou historií. Hlavní činností Charity ČR je pomoc
potřebným na území České republiky v oblasti sociální a zdravotní
péče. Stále větší měrou se podílí také i na humanitární a zejména
rozvojové pomoci do zahraničí.

název:   

sídlo:                  

IČ:

právní forma:

registrace: 

číslo účtu: 

statutární orgán: 

Oblastní charita Náchod

Mlýnská 189, 547 01 Náchod

46524282

Evidovaná právnická osoba podle zák. č. 3/2002
Sb., zákon o církvích  a náboženských
společnostech, v platném znění, založená Církví
římskokatolickou ve smyslu § 16 uvedeného zákona.

U Ministerstva kultury ČR pod č. 8/1-04-710/1996
ze dne 30. 10. 1996. 

web:

email:

datová schránka:

tel.:

www.nachod.charita.cz

charita@nach.hk.caritas.cz

jejh5xu

491 433 499

275416363/0300

Mgr. Ing. Marek Špelda, Ph.D., ředitel
Linda Nováková, zástupce ředitele

Základní údaje Základní údaje 
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Organizační strukturaOrganizační struktura

Zástupce řediteleZástupce řediteleŘeditelŘeditel

Domácí zdravotní péčeDomácí zdravotní péče Domácí hospicová péčeDomácí hospicová péče

Poradna paliativní
 a hospicové péče

Poradna paliativní
 a hospicové péče

Charitní pečovatelská
služba

Charitní pečovatelská
služba

Dům na půli cestyDům na půli cesty

Půjčovna zdravotních
pomůcek CHARplus
Půjčovna zdravotních
pomůcek CHARplus

Edukační centrum 
sv. Cyrila a Metoděje
Edukační centrum 

sv. Cyrila a Metoděje

SV. ANNA Domov 
pro matky s dětmi

SV. ANNA Domov 
pro matky s dětmi

Humanitární skladHumanitární sklad

Dobrovolnické centrumDobrovolnické centrum

Hospodářský 
 a administrativní úsek

Fyzický počet zaměstnanců v roce 2025 - 92

Přepočtený počet zaměstnanců v roce 2025 - 57,2

57,2

92



Domácí zdravotní péčeDomácí zdravotní péče
Tým kvalifikovaných zdravotních sester poskytuje odbornou
ošetřovatelskou péči přímo v domácím prostředí pacientů.
Naším cílem je zajistit takovou úroveň služeb, aby pacienti
nemuseli za ošetřením cestovat do ordinací či nemocnic. 
Péče zahrnuje například odběry krve, aplikaci injekcí a infuzí,
podávání léků, ošetření cévních vstupů (port, PICC), převazy
ran, ošetření stomií a katétrů, rehabilitaci či měření životních
funkcí včetně EKG.

služba je poskytována 24 hodin 7 dní v týdnu

péče je indikována lékařem a je plně hrazena
zdravotními pojišťovnami
zdravotní sestry úzce spolupracují s ošetřujícími i
specializovanými lékaři
jsme registrovaným nestátním zdravotnickým zařízením
dle zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a
podmínkách jejich poskytování

Domácí hospicová péče se zaměřuje na onkologicky nemocné
pacienty. Nabízíme komplexní podporu zahrnující spolupráci
zdravotníků, sociálních pracovníků, psychologa i duchovního.   

Domácí hospicová péčeDomácí hospicová péče

zdravotní péče je předepsána lékařem a je plně hrazena
zdravotními pojišťovnami, poradenská činnost je pro
klienty bezplatná

služba je poskytována 24 hodin 7 dní v týdnu
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hospicovou péči poskytují zdravotní sestry se speciální
kvalifikací

zdravotní sestry konzultují změny zdravotního stavu
pacientů s ošetřujícím případně specializovaným lékařem
pacienta

jsme registrovaným nestátním zdravotnickým zařízením
dle zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a
podmínkách jejich poskytování



Babí, Bakov, Běloves, Bohuslavice nad Metují, Borová,
Bražec, Brzice, Čáslavky, Černčice, Česká Čermná, Česká
Skalice, Dlouhé, Dobrošov, Dolní Radechová, Dolsko,
Doubravice, Hořičky, Hronov, Velká Jesenice, Jizbice,
Jestřebí, Josefov, Kleny, Komárov, Kramolna, Křižanov,
Lhotky, Lhota pod Hořičkami, Lhota u Nahořan, Libchyně,
Lipí, Litoboř, Malá Bukovina, Malá Čermná, Malé Poříčí,
Mezilečí, Mezilesí, Miskolezy, Nahořany, Náchod, Nové
Město nad Metují, Nový Hrádek, Pavlišov, Provodov,
Přibyslav, Ratibořice, Rokytník, Rýzmburk, Rzy, Řešetova
Lhota, Říkov, Sebuč, Sendraž, Slavětín nad Metují, Slavoňov,
Spy, Spyta, Slatina nad Úpou, Staré Město nad Metují,
Starkoč, Stárkov, Studnice, Svinišťany, Šonov, Velká
Bukovina, Velká Jesenice, Velké Poříčí, Velký Dřevíč, Velký
Třebešov, Veselice, Vestec, Volovka, Vrchoviny, Vršovka,
Vysoká Srbská, Vysokov, Výhled, Zájezd, Zákraví, Zbečník,
Zblov, Zlíč, Zvole, Žabokrky, Žďárky, Žernov 

v poradně pracují zdravotní sestry a další odborní
pracovníci na základě registrace poskytovatelů
sociálních služeb dle zákona č. 108/2006 Sb., o
sociálních službách

Služby poskytujeme ve více než 90 obcích okresu Náchod:

Působnost Domácí zdravotní a Domácí hospicové péče
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Poradna hospicové Poradna hospicové 
a paliativní péčea paliativní péče

služba může být poskytována i v bydlišti
pacienta 24 hodin 7 dní v týdnu

Poradna poskytuje informace pečujícím, koordinuje péči a
pomáhá se zajištěním podmínek pro domácí péči, včetně
zapůjčení kompenzačních pomůcek.  
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V průběhu července jsme navázali spolupráci s paní
doktorkou Ingrid Scheuflerovou, lékařkou se specializací
 v oboru anesteziologie a intenzivní medicíny, čímž jsme
splnili poslední podmínku pro uznání Certifikovaným
poskytovatelem DUPV (domácí umělá plicní ventilace) 
v odbornosti sestra domácí zdravotní péče.  

Během října jsme rozvinuli spolupráci s RZP při péči 
o společné pacienty, společným cílem bylo snížit frekvenci
výjezdů RZP v případech, kde lze úpravou pravidelných
návštěv sester eliminovat potřebu výjezdů záchranné služby. 

Co se nám v roce 2025 podařilo

Během roku 2025 u nás absolvovalo odbornou praxi 8
studentek vyšších odborných škol a 2 studenti medicíny.

V listopadu nám bylo na základě splnění podmínek schváleno
Všeobecnou zdravotní pojišťovnou provádění peritoneální
dialýzy v domácím prostředí.

Rok 2025 byl bohatý na rozvíjení poskytovaných služeb,
budování a rozvíjení spolupráce.

V průběhu června jsme navštívili Centrum Telemedicínských
služeb v Ostravě a navázali jsme spolupráci při testování
vzdáleného monitoringu fyziologických funkcí.

Naše sestřičky se i v tomto roce nadále vzdělávaly. Další čtyři
sestry absolvovaly certifikovaný kurz Ošetřovatelská péče
o pacienta se zavedeným žilním portem, tentokrát ve Fakultní
nemocnici Hradec Králové, jedna sestřička absolvovala
certifikovaný kurz pro všeobecné sestry v podiatrii a další
čtyři sestřičky zahájily kurz katetrizace močového měchýře 
u mužů (Fakulta zdravotních studií Pardubice).



Klientů
1 065

Úkonů
111 900

Ujetých km
210 827

603 831 064

V roce 2025 bylo Domácí zdravotní a Domácí hospicovou
péčí uskutečněno 61 915 návštěv u 1065 pacientů, u kterých
bylo provedeno 111 900 zdravotních úkonů.

Jako každý rok opět jsme průběžně obměnili a doplnili
některé naše technické vybavení, zakoupili jsme nové
notebooky, glukometry, oxymetry, tonometry a fonendoskopy.

Poskytli jsme odbornou, psychologickou i duchovní podporu
onkologicky nemocným pacientům i jejich rodinám.
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 www.youtube.com/watch?v=KreZhX2fREg

Linda Nováková, vedoucí zařízení
linda.novakova@nach.hk.caritas.cz
Denisovo nábřeží 665, 547 01 Náchod
(2. patro)

NONSTOP DISPEČINK

Rok 2025 v číslech



Charitní pečovatelská Charitní pečovatelská 
službaslužba

Pečovatelská služba je financována z rozpočtu MPSV,
Královéhradeckého kraje, z dotací obcí, darů a úhrad od
uživatelů služby a z Tříkrálové sbírky.

služba je poskytována od 7 do 20 hod. 7 dní v týdnu

služba je poskytována v Náchodě a okolí do vzdálenosti 
     20 km

službu poskytují kvalifikovaní pracovníci Oblastní charity
Náchod, na základě registrace poskytovatelů sociálních
služeb dle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách

Charitní pečovatelská služba je terénní služba poskytovaná
kvalifikovanými pracovníky v domácím prostředí klientů. 
Naše péče se zaměřuje na seniory, osoby se zdravotním
postižením a osoby s jiným zdravotním postižením, kteří chtějí
zůstat ve svém domácím prostředí a ocitli se v nepříznivé
sociální situaci. Poskytujeme podporu těm, kteří jsou částečně
nebo zcela závislí na pomoci druhé osoby, včetně lidí s
demencí nebo jinými zdravotními obtížemi. Cílová skupina
klientů jsou dospělí (27 – 64 let), mladší senioři (65 – 80 let) 
a starší senioři (nad 80 let)
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Poskytované služby

pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu

pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro
osobní hygienu

poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy

pomoc při zajištění chodu domácnosti

zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
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Pečovatelská služba se dlouhodobě zaměřuje na zvyšování
kvality poskytované péče. O naše klienty se stará profesionální
tým 13 pečovatelek a 2 sociální pracovnice. Klíčem k naší
odbornosti je soustavné vzdělávání – pracovníci se každoročně
účastní akreditovaných školení, odborných supervizí a absolvují
stáže v jiných sociálních službách, kde čerpají cennou inspiraci.
Silný a soudržný kolektiv navíc upevňujeme společnými
aktivitami, jako je pravidelné setkávání a víkendový
teambuilding.

Naším hlavním cílem je pomáhat seniorům a osobám se
zdravotním postižením setrvat důstojně v jejich přirozeném
domácím prostředí. Významným milníkem bylo rozšíření věkové
hranice klientů na 27 let, neboť poptávka po našich službách
mezi mladšími ročníky stále roste.

Naším posláním je podpora lidí se sníženou soběstačností ať
už z důvodu věku, nemoci nebo zdravotního postižení.
Pomáháme klientům překonávat nepříznivé situace tak, aby
mohli co nejdéle zůstat ve svém přirozeném prostředí, žít
aktivně a radovat se z maličkostí všedního dne.                                                                                  

Významným krokem pro rozšíření naší organizace bylo
převzetí pečovatelské služby v České Skalici, kterou jsme do
našeho portfolia plně integrovali počátkem roku 2024.
Celému procesu předcházela intenzivní příprava, během níž
jsme oslovili stávající klienty a zajistili personální i materiální
zázemí tak, aby byl přechod do naší péče naprosto plynulý. 
S radostí můžeme konstatovat, že si naše služba v České
Skalici získala velkou oblibu u klientů, kteří oceňují
profesionalitu, lidský přístup a hlavně rozšíření provozní doby
na 13 hodin denně a 7 dnů v týdnu.



Hodin péče
10 174

Činností
47 261

Ujetých km
94 976

Klientů
173

605 401 713
Marie Malinová, vedoucí zařízení
marie.malinova@nach.hk.caritas.cz
Denisovo nábřeží 665, 547 01 Náchod 
(2. patro)

V roce 2025 jsme poskytovali služby 173 klientům.  
Naše pečovatelky uskutečnily v roce 2025 47 261 setkání a
odpracovaly celkem 10 174 hodin přímé péče. Na cestách za
klienty najely 94 976 km.

Dostupnost péče i ve vzdálenějších obcích zajišťujeme pomocí
kvalitního vozového parku. Ten aktuálně tvoří i 10 automobilů
pořízených v rámci dotačních programů, které nám umožňují
poskytovat služby bezpečně, spolehlivě a ekologicky v každém
ročním období.
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SV. ANNASV. ANNA
Domov pro matky s dětmiDomov pro matky s dětmi

Zařízení poskytuje pomoc a podporu matkám, jejich dětem a
těhotným ženám z Náchoda a okolí, které se nachází v těžké
životní situaci a řeší ztrátu bydlení. Nabízí jim dočasné
ubytování, potravinovou pomoc, poradenství a pomoc při péči
o děti. Zprostředkuje kontakt s institucemi, které pomáhají řešit
ztrátu bydlení.  Pro děti organizuje vzdělávací, výchovné,
sportovní a kulturní aktivity, aby byl zajištěn správný rozvoj
jejich schopností a dovedností. 

Cílová skupina
Osoby bez přístřeší nebo oběti domácího násilí - zletilé matky,
které mají svěřené ve vlastní péči max. 4 děti ve věku zpravidla
do 18 let a zletilé těhotné ženy. 

provoz zařízení je celoroční 24 hodin 7 dní v týdnu

kapacita zařízení - 76 lůžek (23 matek a 53 dětí)

zřizovatelem zařízení je Oblastní charita Náchod na
základě registrace poskytovatelů sociálních služeb

dle zákona č. 108/2006 Sb., o soc. službách

Rok 2025 v Domově pro matky s dětmi
rok změn i každodenních malých radostí 

Rok 2025 přinesl do našeho zařízení mnoho společných
zážitků, práce i změn, které pomohly vytvořit ještě příjemnější
prostředí pro maminky a jejich děti. Každý den se snažíme,
aby byl náš dům místem bezpečí, podpory a nových začátků –
místem, kde mohou rodiny na chvíli zpomalit, nadechnout se a
postupně hledat cestu k samostatnějšímu životu.  

Během roku jsme společně s dobrovolníky připravovali různé
aktivity pro děti i maminky. Nechyběla tvořivá odpoledne,
společné hry ani chvíle, kdy se děti mohly jednoduše radovat ze
společně stráveného času. Právě tyto drobné momenty – dětský
smích na chodbách, společná hra na zahradě nebo povídání u
stolu – vytvářejí atmosféru domova, která je pro nás velmi
důležitá. 
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Klientů
120

Matek
39

Dětí
81

Velkou radost nám i nadále přinášela spolupráce se studenty
sociální činnosti ze Střední odborné školy sociální 
a zdravotnické - Evangelické akademie v Náchodě. Jejich
pravidelné pondělní návštěvy se staly příjemnou součástí
života v domově. Dětem věnovali svůj čas nejen při hrách, 
ale také při doučování a plnění školních povinností. Jejich
energie, ochota a přirozený zájem o děti jsou pro nás i pro
rodiny v domově velkou podporou. 

Rok 2025 byl pro náš dům také rokem viditelných proměn.
Nejzásadnější událostí byla rozsáhlá rekonstrukce chodeb.
Proběhla výměna obložení i nové malování, díky kterému
působí celý prostor nyní mnohem vzdušněji, moderněji a čistěji.
Prostředí, ve kterém lidé žijí, má velký vliv na jejich pocit
pohody, a proto jsme rádi, že se náš dům opět o kousek
proměnil k lepšímu. 

Nečekanou, ale důležitou výzvou byla také rekonstrukce
kanalizace na zahradě. Po odkrytí země jsme postupně
zjišťovali, co všechno bude potřeba opravit a práce tak byly
náročnější, než jsme původně čekali. Zahradu jsme proto
nějaký čas nemohli využívat tak, jak jsme zvyklí. Dnes je však
vše dokončeno a my už se těšíme na slunečné měsíce, kdy se
zahrada znovu zazelená a kdy si budeme moci společně
užívat také nový altánek.

Adventní období přineslo do domova tradičně klidnější a
sváteční atmosféru. Pekly se perníčky, zpívaly koledy a
nechybělo ani setkání u vánočního stromečku s dárky od
Ježíška. Byly to chvíle plné radosti, vděčnosti a vzájemné
blízkosti. 

Velké poděkování patří všem, kteří se na životě našeho
domova podílejí – dobrovolníkům, podporovatelům,
spolupracovníkům i samotným maminkám a dětem. Právě oni
dávají tomuto místu skutečný smysl a naplňují ho odvahou,
nadějí a chutí jít dál. Těšíme se na vše, co přinese další rok.  

V roce 2025 byla služba poskytnuta celkem 120 osobám, 
z toho 39 maminkám a 81 dětem. 
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V průběhu léta 2025 vstoupila do sociální služby paní „Martina“, matka čtyř dětí, vyčerpaná
dlouhodobě náročnou životní situací. Přicházela unavená, s pocitem, že už nemá dost sil vše
zvládat sama. Služba jí v této fázi poskytla především bezpečné zázemí, klid a přijetí – prostor, kde
se mohla zastavit a znovu nadechnout. 

Příběh naší klientky:
Cesta ke znovunalezení sil   

Od prvních dnů byla paní Martina v úzkém kontaktu s klíčovou pracovnicí, která ji provázela celým
pobytem. Společně krok za krokem řešily každodenní starosti i dlouhodobější cíle. Velký důraz byl
kladen na podporu rodičovských kompetencí a posilování důvěry uživatelky ve vlastní schopnosti. A
postupem času bylo patrné, jak se paní Martina znovu staví na nohy – začala s jistotou zvládat péči
o děti, řešila svou dluhovou situaci, vedení domácnosti i běžný denní režim. 

Děti našly v zařízení stabilní prostředí a pocit bezpečí. Starší školou povinné děti byly bez obtíží
zapojeny do místních škol, kde se rychle adaptovaly, našly si kamarády a přirozeně se začlenily do
kolektivu. Nejmladší dcera zůstávala v celodenní péči matky, která jí věnovala plnou pozornost a
citlivou péči. 

Z kapacitních důvodů nebylo možné, aby s rodinou pobývala i nejstarší dcera, která byla dočasně v
péči příbuzného. Služba však podporovala zachování rodinných vazeb a pravidelný kontakt. Díky
pozitivnímu vývoji situace jsme zrealizovali další dispoziční úpravy bytu, aby rodina mohla být opět
pohromadě, což mělo zásadní význam pro všechny její členy. 

Pobyt v sociální službě přinesl paní Martině stabilitu, pocit jistoty a znovunabytí sebedůvěry.
Přestože se jí podařilo dát si život s dětmi do pořádku a služba splnila svůj podpůrný účel,
důležitým faktorem zůstávala blízkost širší rodiny. Ta se nacházela v jiném regionu, a právě
potřeba rodinné podpory vedla paní Martinu k rozhodnutí odejít blíže k původnímu domovu. 

Měsíc před vánočními svátky proto pobyt v sociální službě v Náchodě plánovaně ukončila a
společně se všemi dětmi odešla do navazující sociální služby, která byla mnohem blíže lidem, se
kterými chce tvořit nový domov. Odchod proběhl v klidu, s respektem k rozhodnutí rodiny a s
důrazem na kontinuitu další pomoci. 

Tento příběh ukazuje, že sociální služba není jen místem přechodného ubytování, ale především
prostorem, kde lidé nacházejí porozumění, podporu a lidský přístup. Díky tomu mohou znovu
získat stabilitu, důstojnost a odvahu pokračovat bez předsudků dál. 
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pomoc rodičům při řešení výchovných nebo jiných
problémů souvisejících s péčí o dítě - oblast je řešena v
době poskytování sociální služby prostřednictvím
individuálního plánování a v tomto ohledu je v zařízení
kladen důraz na řádné plnění rodičovských povinností.
Individuální práce je zaměřena na jednotlivé uživatele a
řešení aktuálních situací, případně na odstranění
nedostatků v dané oblasti. Pracovníci se svými svěřenými
uživateli aktivně pracují na aktuálních tématech, mezi
které patří citové pouto matky a dítěte a podpora jejich
vztahu, volnočasové aktivity, řádná a zdravá výživa,
zajištění zdravotní péče, pravidelná školní docházka,
následné vzdělávání apod. V případě individuálně -
specifických záležitostí jsou tyto řešeny v úzké spolupráci
se specializovanými externími odborníky

Zázemí azylového domu

ubytování v pokojích a bytových jednotkách

ubytování v návazném bytu

využívání potravin Potravinové banky ČR

vzdělávací místnost pro děti - Klubík, PC učebna,
společenská místnost, herna, zahrada

Edukační centrum – počítačová učebna, terapeutická dílna

podpora sociálních pracovníků a pedagoga

aktivity pro děti - čtení pohádek, rozvoj motorické zručnosti,
sportovní aktivity, doučování školáků a další

Sociálně právní ochrana dětí

Zařízení SV. ANNA Domov pro matky s dětmi má Krajským
úřadem Královéhradeckého kraje uděleno pověření k výkonu
sociálně-právní ochrany dětí v rozsahu:

vyhledávání dětí, na které se sociálně právní ochrana
zaměřuje - trvalá spolupráce s OSPOD obcí, monitorování
oblasti péče a výchovy při poskytování sociální služby 
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491 427 746
Mgr. Ivana Pašťálková, vedoucí zařízení 
ivana.pastalkova@nach.hk.caritas.cz 
Borská 616/621, 547 01 Náchod 

Pašťálková Ivana, Mgr. pracovník v sociálních službách § 116 d) 

Hetfleišová Eva, Bc. sociální pracovník § 115 1a)

Čuhaničová Michaela, Bc. sociální pracovník § 115 1a) 

Kindlová Skarleta pracovník v sociálních službách § 116
d)

Raková Jana, DiS.  pedagogický pracovník § 116 d) 

Tučková Edita  pracovník v sociálních službách § 116
d)

Kis Pisti Ladislava  pracovník v sociálních službách § 116
d)

činnost zaměřená na ochranu dětí před škodlivými vlivy a
předcházení jejich vzniku podle § 31 a § 32 - spolupráce s
uživatelkou se zaměřením na daná specifika s řešením v
rámci individuálního plánování, vč. návazných zdrojů
(OSPOD, školská zařízení, pedagogicko-psychologická
poradna, středisko výchovné péče aj.)

- poradenská činnost: poskytování nebo zprostředkování
rodičům poradenství při výchově a vzdělávání dítěte a při
péči o dítě zdravotně postižené - individuální plánování dle
potřeb v dané oblasti s návazností na odborná nebo
specializovaná pracoviště

- pořádání přednášek a kurzů zaměřených na řešení
výchovných, sociálních a jiných problémů souvisejících s péčí o
dítě a jeho výchovu - dvě přednášky na téma finanční
gramotnost, vzdělávání, oblast zdraví a zdravotní péče

Pracovníci vykonávající SPOD v roce 2025 
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Dům na půli cestyDům na půli cesty

Azylový dům „Dům na půli cesty“ je sociální službou, která tu
je pro všechny mladé z Náchoda a okolí, kteří se ocitli v
těžké životní situaci, nemají bydlení, zázemí ani nikoho, kdo
by jim pomohl. Zařízení jim poskytuje pomoc především ve
formě dočasného ubytování a širokého spektra poradenství
od kvalifikovaných pracovníků – nejvíce se jedná o pomoc
při hledání zaměstnání, při jednání s úřady nebo při řešení
dluhové situace. Díky získání bezpečného zázemí, možnosti
uvařit si, vykonávat osobní hygienu a odpočinout si zde mají
klienti možnost nabrat síly pro řešení své nepříznivé sociální
situace. Za účasti pracovníků zařízení se zlepšují ve svých
praktických dovednostech, ve finanční gramotnosti a i ve
znalosti dalších dosažitelných odborných služeb, na které se
mohou obrátit a využívat. Je cílem pomoci klientům zapojit se
do běžného života, najít trvalé bydlení a samostatně zvládat
nároky života bez pomoci služby.

Cílová skupina

Muži a ženy ve věku 18 až 33 let, bez přístřeší, v těžké životní
situaci, kterou nejsou schopni zvládnout vlastními silami či za
pomoci rodiny nebo blízkých.

 provoz zařízení je celoroční 24 hodin 7 dní v týdnu

kapacita zařízení 11 lůžek

zřizovatelem zařízení je Oblastní charita Náchod
na základě registrace poskytovatelů sociálních
služeb dle zákona č. 108/2006 Sb., o soc. službách

Dům na půli cesty aktivně oslovuje ústavní zařízení, jako jsou
výchovné ústavy, dětské domovy či věznice, úřady blízkých
obcí či střední školy, tedy místa, kde se mohou vyskytovat
mladí lidé. Tito lidé mohou být potencionálními klienty, kteří
potřebují či velice brzo budou potřebovat pomocnou ruku
naší sociální služby. Azylový dům pro mladé tím i velmi
pomáhá v rámci prevence vzniku sociálně patologických
jevů.
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Klientů
23

Žen
7

Mužů
16

491 423 710

V roce 2025 byla služba poskytnuta 23 klientům,
z toho 7 ženám a 16 mužům. 

V roce 2025 proběhla v celém zařízení kompletní
rekonstrukce koupelen a toalet. Součástí úprav byla také
výměna protihlukových dveří v kanceláři pracovníků, která
přispěla k lepšímu zajištění soukromí klientů při poskytování
poradenství. Kuchyň byla dovybavena drobnými spotřebiči,
aby se rozšířily možnosti nácviku praktických dovedností, mezi
které nejčastěji patří vaření, pečení a samostatná péče o
domácnost. Tyto činnosti jsou důležitou součástí přípravy
klientů na samostatný život.

Pracovníci pokračovali ve spolupráci s místními i krajskými
institucemi a návaznými službami, kterou dále prohlubovali s
cílem zajistit klientům co nejefektivnější podporu při řešení
jejich životní situace. V rámci individuální práce jsme se
zaměřovali zejména na podporu při získání a udržení
stabilního zaměstnání, zvládání finančního hospodaření a
řešení dluhové situace, včetně pomoci při vyřizování insolvencí.
Důležitou součástí podpory bylo také posilování samostatnosti
klientů a jejich schopnosti převzít odpovědnost za vlastní
životní situaci.

Mgr. Karolína Vrzáčková, vedoucí zařízení
karolina.vrzackova@nach.hk.caritas.cz
Mlýnská 189, 547 01 Náchod 
(budova A - 2. patro)
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Klientů
362

Marie Malinová, vedoucí zařízení
marie.malinova@nach.hk.caritas.cz
Denisovo nábřeží 665, 547 01 Náchod
(2. patro)

605 401 713

Naše půjčovna kompenzačních pomůcek poskytuje širokou
škálu zdravotních a kompenzačních pomůcek pro seniory,
osoby se zdravotním postižením a jejich rodiny. Cílem je
zlepšit kvalitu jejich života a podpořit jejich soběstačnost.

Nabízíme zapůjčení různých pomůcek, včetně:

Půjčovna zdravotníchPůjčovna zdravotních
pomůcek CHARplus s.r.o.pomůcek CHARplus s.r.o.

antidekubitních matrací
elektrických polohovacích postelí
chodítek různých velikostí
invalidních vozíků
toaletních křesel oxygenátorů

mobilních hrazd k lůžku
nástavců na WC
sedátek na vany
elektrických zvedáků

Půjčovna nabízí široké spektrum pomůcek, které klientům
usnadňují každodenní manipulaci a pohyb. Čas u nás nehraje
roli – pomůcky poskytujeme na neomezenou dobu, ať už jde o
krátkodobou pomoc po úrazu, nebo o dlouhodobou podporu.
Velkou výhodou je i možnost vyzkoušet si konkrétní vybavení v
domácím prostředí před jeho definitivním pořízením. Službu
poskytujeme bez nutnosti lékařského doporučení; pouze u
oxygenátorů dbáme z bezpečnostních důvodů na lékařem
stanovené dávkování. 

V roce 2025 využilo naši půjčovnu 362 klientů.

Při převzetí pomůcky je sepsána Smlouva o nájmu kompenzační
pomůcky a předány informace o zpracování osobních údajů.

Pro zajištění bezpečnosti a komfortu provádíme pravidelnou
údržbu a průběžný nákup nových pomůcek. 

V loňském roce jsme například pořídili nové oxygenátory,
invalidní vozíky, toaletní křesla, elektrická polohovací lůžka…
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Humanitární sklad Humanitární sklad 

Cílem potravinových bank v ČR je snaha zabránit plýtvání
potravinami, které jsou často likvidovány, přičemž by ale bylo
možné je ještě smysluplně použít pro potřebné.

V roce 2018 jsme navázali spolupráci s Potravinovou bankou
Hradec Králové, ze které jsme potraviny dováželi. Ke konci
roku 2019 jsme pak v Náchodě zřídili vlastní sklad humanitární
pomoci a potravinové banky, abychom mohli díky existenci
skladu přímo v naší budově rychleji a efektivněji pomáhat
potřebným. Sklad i nadále zásobujeme dovážením potravin ze
skladů Potravinové banky Hradec Králové a z místních
obchodních řetězců, s kterými jsme navázali spolupráci.
Základními potravinami a hygienickými potřebami jsme tak
schopni pomoci lidem bez domova a lidem nacházejícím se
ve vážné sociální situaci. Mezi nejohroženější skupiny patří
samoživitelé, lidé dlouhodobě nemocní, senioři a lidé bez
domova. 

Na sklad se obrací bezpočet jednotlivců, ale také sociální
služby jiných poskytovatelů a sociální pracovníci obcí v
regionu. 

Oblastní charita Náchod je partnerem Potravinové banky
Hradec Králové, z. s., která je součástí České federace
potravinových bank. A je také zapojeným subjektem v rámci
projektu CZ.03.04.01/00/22_010/0001326 Potravinová a
materiální pomoc nejchudším osobám III, spolufinancovaného
Evropskou unií. 
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777 699 399
Eva Celbová
eva.celbova@nach.hk.caritas.cz
Mlýnská 189, 547 01 Náchod (budova B)

V tomto roce jsme základními potravinami a hygienickými
prostředky pomohli 398 osobám, kterým bylo rozdáno 9 200
kg potravin a hygienických potřeb.

Klientů
398

pomoci
9 200 kg

Za pomoci dobrovolníků ze Střední odborné školy sociální a
zdravotnické – Evangelické akademie v Náchodě a dalších
dobrovolníků jsme v prodejnách Lidl a Albert v Náchodě
uskutečnili celorepublikovou Potravinovou sbírku. Jarní sbírka
proběhla 26. 4. 2025 a podzimní 8. 11. 2025. Za oba termíny
se podařilo vybrat celkem 1 880 kg potravin.
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Dobrovolnické centrumDobrovolnické centrum

Každý dobrovolník je u nás vítán. Dobrovolnické centrum
koordinuje pomoc dobrovolníků v rámci našich činností a
zařízení a snaží se najít uplatnění pro každého. Dobrovolníkem
se může stát kdokoliv, protože každý z nás umí něco, čím může
druhým pomoci. U nás je možné se uplatnit v rámci práce 
s dětmi v azylovém domě, se seniory, v zázemí organizace, 
s potravinovou bankou a jinak.

Naše Dobrovolnické centrum má akreditaci Ministerstva vnitra
ČR, dle které je oprávněno k vysílání dobrovolníků v rámci
krátkodobé i dlouhodobé dobrovolnické služby v oblasti
pomoci nezaměstnaným, osobám sociálně slabým, zdravotně
postiženým, seniorům, příslušníkům národnostních menšin,
imigrantům, osobám po výkonu trestu odnětí svobody, osobám
drogově závislým, osobám trpícím domácím násilím a pomoci
při péči o děti, mládež a rodiny v jejich volném čase na území
ORP Náchod v projektu „Dobrovolnictví na Náchodsku“.

Velké díky patří všem dobrovolníkům, kteří se do našich aktivit
nezištně zapojují - bez této pomoci bychom nemohli všechny
své aktivity realizovat. Děkujeme za práci s dětmi v našich
azylových domech, za pomoc v administrativě, při
organizování sbírek a v rámci Charitní pečovatelské služby. 
Ne každý má takové štěstí, že má v dostupné blízkosti kolem
sebe pečující rodinu a často i taková návštěva u seniora a
obyčejné popovídání si s ním či procházka udělá velikou
radost a pomáhá.

25



Dobrovolníci 
Tří králové sbírky

325

Dobrovolníci
47

V roce 2025 se do našich činností zapojilo 372 dobrovolníků,
za což jim patří velký dík. 

Velice si vážíme všech, kdo nám nezištně pomáhali a za
poskytnutou pomoc moc děkujeme. Velké díky patří pak panu
Matyskovi a náchodské mládeži, a také žákům Střední odborné
školy sociální a zdravotnické - Evangelické akademie v
Náchodě, kteří se pod jeho vedením pravidelně zapojují do
dobrovolnických programů v azylovém domě, potravinové
sbírky a akce Krabice od bot, v rámci níž přichystali vánoční
dárky pro děti z azylového domu.

777 699 399
Eva Celbová
eva.celbova@nach.hk.caritas.cz
Mlýnská 189, 547 01 Náchod (budova B)

Velké množství dalších dobrovolníků se pak zapojilo do
Tříkrálové sbírky. 
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Koledníků
Tříkrálové sbírky

281

Vybráno
1 956 907 Kč

provoz SV. ANNY Domova pro matky s dětmi

provoz Charitní pečovatelské služby 

Výtěžek sbírky je tradičně určen na pomoc nemocným,
zdravotně postiženým, seniorům, rodičům s dětmi v tísni a
dalším jinak sociálně potřebným.
Sbírka má předem jasně daná pravidla pro rozdělení
peněz. Nejvíce jich zůstává v regionu, kde byly získány.
Předem jsou také stanoveny záměry, na které se v daném
roce vybírá.

V území regionu Oblastní charity Náchod se sbírka uskutečnila
v období od 1. do 14. 1. 2025 a podílelo se na ní 281 skupinek
koledníků a bylo vybráno 1 956 907 Kč.

Podpořené projekty Oblastní charitou Náchod

přímá pomoc potřebným na Náchodsku

65%

15%
5%

10%

5%

Projekty Oblastní
charity Náchod

Projekty Diecézní
charity

Projekty charity ČR
provoz Domu na půli cesty 

Tříkrálová sbírka je dobročinná akce, kterou od roku 2001
pořádá Charita Česká republika ve spolupráci s místními
Charitami. V současnosti patří tato sbírka k největší
dobrovolnické akci v ČR - na akci se podílí více než 50 tis.
dobrovolníků.

Skupinky tří králů navštěvují domácnosti s přáním zdraví a
pokoje a s prosbou o příspěvek. Každá skupinka má svého
vedoucího, který je vybaven průkazkou a pokladničkou s
charitním logem. Pokladničky jsou zapečetěné pracovníkem
městského či obecního úřadu. Do organizace sbírky se
zapojují dobrovolníci z řad jednotlivců, skupinky kamarádů i
celé rodiny. 

Využití výtěžku ze sbírky

Tříkrálová sbírka 2025Tříkrálová sbírka 2025

Pomoc do zahraničí

Zákonná režie sbírky
Děkujeme všem štědrým dárcům, kteří přispěli
finančními dary do Tříkrálové sbírky 2025.
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Akcí pro 
veřejnost 

9

Edukační centrum
sv. Cyrila a Metoděje
Edukační centrum

sv. Cyrila a Metoděje
Edukační centrum realizuje vzdělávací a osvětové akce pro
zdravotní sestry, sociální pracovníky, pracovníky v sociálních
službách, pedagogy, ale také pro veřejnost. Posluchači jsou při
odborných seminářích, přednáškách a besedách seznamováni 
s moderními metodami a přístupy nejen odborníky, ale také
zkušenými pracovníky z praxe, kteří prezentují své praktické
zkušenosti.

V roce 2025 již centrum plně fungovalo v nových
prostorách, což se pozitivně projevilo na všech
jeho akcích. Uskutečnili jsme vzdělávací akce
pro pracovníky naší organizace a pro klienty
azylových domů. Pro veřejnost byly pořádány
1 počítačový kurz, 4 přednášky a 4 vzdělávací
večery.
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736 178 273
Monika Hoffmanová
monika.hoffmanova@nach.hk.caritas.cz
Mlýnská 189, 547 01 Náchod (budova B)



29

Příměstské tábory 2025Příměstské tábory 2025
V červenci a srpnu se v prostorách edukačního centra uskutečnil
první ročník příměstských táborů, a to ve dvou turnusech. Hlavní
organizátorkou byla Majda Čížková, která měla celou akci na
starost společně se svým týmem dobrovolníků. Děkujeme jí 
i celému týmu za skvělou práci, nadšení a spoustu nápadů, které
do obou táborových týdnů vložili.

Během prvního turnusu jsme společně objevovali Tajuplný ostrov
a budovali jeho osídlení. S dětmi jsme vyrazili na Ostaš, kde
jsme si užili spoustu zábavy mezi skalami. Navštívili jsme také
domorodce našeho tajuplného ostrova, tedy skautské tábořiště
a zahráli si hru o vlajku. Po celý týden nás provázela
celotáborová hra a odpoledne si děti mohly vybírat aktivity
podle své nálady a energie.

Druhý turnus se nesl v duchu cestování časem. Tajemná mapa
vedoucí k pokladu se v průběhu věků ztratila, a tak se děti
pomocí portálu vydávaly do různých historických období od
pravěku až po budoucnost.. Na výlet jsme se vypravili do
Klopotovského údolí, kde jsme potkali spoustu zvířat.

Oba turnusy provázela písnička Dračí song, která má sice asi
osm slok, ale na konci týdne už nám všem neodmyslitelně
utkvěla v paměti.
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Mimořádné akce roku 2025Mimořádné akce roku 2025
1. - 14. 1. Tříkrálová sbírka
Dobrovolnické centrum

18. 1. KLUBÍK - Sněhuláci 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

20. 2. Vzdělávací akce  - Základy
osobní produktivity  
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

27. 2. KLUBÍK – Karneval 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

5. 3. KLUBÍK – Procházka na zámek 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

21. 4. Pečení mazanců a barvení
vajíček
Dům na půli cesty

6. 3. KLUBÍK - Procházka do Bělovse 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

20. 3. KLUBÍK - Procházka na zámek
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

24. 4. KLUBÍK – Den Země
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

27. 3. Vzdělávací akce – Tipy při
nakupování
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

24. 4. Vzdělávací akce - Bytový trh 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

26. 4. Jarní sbírka potravin
Humanitární sklad 

14. 2. Valentýnské překvapení
Dům na půli cesty

14. 3. Jarní tvoření a zdobení
Dům na půli cesty

28. 4. Kurz první pomoci - klientky  
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

29. 4. Kurz první pomoci - pracovníci 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

15. 5. Vzdělávací akce - Naučte se
konečně opravdu anglicky 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

27. 5. KLUBÍK - Husy 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

29. 5. Den pro rodinu
Všechna střediska

12. 6. Vzdělávací akce – Co s dětmi
o prázdninách
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

9. 6. Pečení langošů
Dům na půli cesty

17. 6. KLUBÍK - Velrybky 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

8. 7. Výlet za hasiči 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

9. 7. Pečení hrníčkové buchty
Dům na půli cesty

SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

22. 7. KLUBÍK - hry a zábava pro
užití volného času o prázdninách 

25. 1. Promítání pro dobrovolníky 
Dobrovolnické centrum

14. 7. Pečení perníku
Dům na půli cesty

27. 7. Příprava bramboráků s
cuketou a kuřecí masovou směs
Dům na půli cesty

7. 8. Příprava pudinku
Dům na půli cesty

20. 8. Pečení chleba
Dům na půli cesty

21. 8. Šipkovaná - dobrovolníci 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

26. 8. KLUBÍK - hry a zábava pro
ukrácení volného času o prázdninách 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

3. 9. Příprava bramborové
polévky + palačinky
Dům na půli cesty

9. 9. KLUBÍK - Oblékáme se podzimně 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

16. 9. KLUBÍK - Draci 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi
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23. 9. Vzdělávací akce – Jak
hospodařit s penězi
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

30. 9. KLUBÍK - Podzimní listy 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

7. 10. Podzimní vaření  a pečení s dýní
Dům na půli cesty 

7. 10. KLUBÍK - Zvířátka z kaštanů I. 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

11. 10. Podzimní dekorace z přírodnin
a textilu
Dům na půli cesty 

14. 10. KLUBÍK - Zvířátka z kaštanů II. 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi

21. 10. KLUBÍK - Podzimní stromy
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

23. 10. Vzdělávací akce – Jak
úspěšně najít práci 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

27. 10. KLUBÍK - Podzimní listy 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

30. 10. PROJEKT UVAŘ DAR – Jak
využít pečivo
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

4. 11. KLUBÍK - Svatomartinský koník
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

5. 11. PROJEKT UVAŘ DAR - Výživná
jídla pro celou rodinu 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

11. 11. KLUBÍK - Svatomartinská helmice 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

18. 11. KLUBÍK - Pečení perníčků  
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

18. 11. Perníková chaloupka
Dům na půli cesty 

21. 11. Pečení vánočních perníčků
Dům na půli cesty 

23. 11. Chaloupky z kůry - vánoční
dekorace
Dům na půli cesty 

24. 11. Zdobení vánočních perníčků
Dům na půli cesty 

8. 11. Podzimní sbírka potravin
Dobrovolnické centrum

20. 11. Vzdělávací akce – Jak
hospodařit s penězi 2  
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

25. 11. KLUBÍK - Zdobení perníčků  
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

29. 11. KLUBÍK - Vázání adventních věnců
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

2. 12. KLUBÍK - čertí chystání
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

7. 12. Pečení vanilkových rohlíčků
Dům na půli cesty 

4. 12. KLUBÍK - Mikulášská nadílka  
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi 

9. 12. KLUBÍK - vánoční ozdoby  
SV. ANNA - Domov pro matky s dětmi 

13. 12. Pečení lineckého cukroví
Dům na půli cesty 

11. 12. Vzdělávací akce – Co s dětmi o
Vánocích
SV. ANNA - Domov pro matky s dětmi 

16. 12. Krabice od bot
SV. ANNA - Domov pro matky s dětmi 

18. 12. Vánoční setkání rodin  
SV. ANNA - Domov pro matky s dětmi 

18. 12. Vánoční setkání rodin  
SV. ANNA - Domov pro matky s dětmi 

21. 12. Balení vánočních dárků
Dům na půli cesty 

21. 12. Výroba vánočního vrkoče
Dům na půli cesty 

21. 12. Příprava vánočního kuřecího
vývaru
Dům na půli cesty 



Realizované projektyRealizované projekty

10/2022 - 6/2025           
CZ.03.2.01/0.0/22_003/0000078

Služby sociální prevence v Královéhradeckém kraji VII

Jedná se o projekt, který je spolufinancován Evropskou unií,
Operačního programu zaměstnanost.

V roce 2025 byly v rámci tohoto projektu v rámci zařízení 
SV. ANNA Domov pro matky s dětmi realizovány tyto činnosti:

Individuální práce s uživateli - Intervence.
Monitorování potřeb a cílů uživatelů - Dohody o cílech
(dlouhodobé, krátkodobé).
Informovanost uživatelů o veřejně dostupných službách
v dané lokalitě.
Navázání vhodných kontaktů s primární rodinou.
Zprostředkování informací a zajišťování návazného bydlení.
Zjišťování možností uplatnění na trhu práce, motivace ke
zvyšování vzdělání, poskytování informací o rekvalifikačních
kurzech.
Finanční gramotnost - aktivity zaměřené na získání znalostí
a schopností v dané oblasti, plánované hospodaření, práce
s obdrženými dávkami hmotné nouze a příjmu ze
zaměstnání.
Zjištění dluhů uživatelů, analýza možností realizace
splácení, zajištění nárokových dávek hmotné nouze a
aktivity zaměřené na získání příjmu ze stálého zaměstnání.

Vzdělávání pracovníků.

Exkurze v zařízení, tiskové zprávy, letáky, webové stránky
apod.

Exkurze v zařízení, tiskové zprávy, letáky, webové stránky
apod.

32



33

4/2025 - 6/2026 
CZ.06.05.01/00/22_049/0006970

Vozidlo pro Charitní pečovatelskou službu Náchod 

Záměrem projektu je zkvalitnění podmínek poskytování
služby, aby terénní pracovnice mohly jezdit za klienty v
regionu MAS Stolové hory a vykonávat zde tuto
registrovanou sociální službu. Nový vůz by měl nahradit
stávající dosluhující vozidlo, od čehož si slibujeme
zkvalitnění materiálně technické základny služby. 

V roce 2025 byla realizována veřejná zakázka - výběrové
řízení na pořízení nového osobního automobilu pro
Charitní pečovatelskou službu, která však z důvodu
nesplnění vyhlášených podmínek dodavateli musela být
opakována. V závěru roku pak byl dodavatel opravdu
vybrán a podepsána s ním kupní smlouva.

Projekt je realizován díky podpoře MAS Stolové hory.

Projekt je spolufinancován Evropskou unií. 
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12/2022 - 12/2026
CZ.06.04.02/00/22_014/0002158

Centrum sociálních služeb Oblastní charity Náchod

Projekt je zaměřen na zkvalitnění podmínek pro poskytování
sociálních služeb Oblastní charity Náchod.

Bude vybudováno nové zázemí a bude pořízeno nové
vybavení pro pracovníky Domácí zdravotní péče a Charitní
pečovatelské služby Náchod a vzniknou nové prostory pro
realizaci dalších aktivit.

V roce 2025 byla na základové desce z minulého roku
vystavěna hrubá stavba, položeny střechy, zrealizovány
vnitřní rozvody, osazeny okna a dveře, budova byla
zateplena a omítnuta a v závěru roku byly realizovány i
vnitřních omítky a obklady. Byly také zahájeny i práce na
úpravě venkovního prostranství okolo budovy.

https://nachod.charita.cz/projekty-eu/cz-06-04-02-00-22-014-0002158/
https://nachod.charita.cz/projekty-eu/cz-06-04-02-00-22-014-0002158/
https://nachod.charita.cz/projekty-eu/cz-06-04-02-00-22-014-0002158/
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NÁKLADY k 31. 12. 2025 (v tis. Kč)

Provozní náklady Spotřeba materiálu a energie 5 622

Opravy a udržování 1 906

Náklady na ostatní služby 2 217

Osobní náklady Mzdové náklady 27 529

Zákonné a sociální pojištění 9 816

Ostatní náklady a daně 3 311

Odpisy 2 606

Spoluúčast a předfinancování projektů EU 9 125

Celkem 62 132

VÝNOSY k 31. 12. 2025 (v tis. Kč)

Tržby Tržby za vlastní výkony a služby 4 026

Tržby za služby v rámci IP 5 455

Tržby od zdravotních pojišťoven 31 065

Dotace Ministerstvo práce a soc. věcí 12 541

Královéhradecký kraj 1 597

Obce 1 860

Dary Právnické, fyzické osoby a obce 459

Obce 267

Tříkrálová sbírka 2 204

Jiné výnosy 3 007

Celkem 62 481

Hospodaření organizace Hospodaření organizace 



Charitní pečovatelská službaCharitní pečovatelská služba

Půjčovna zdravotních pomůcek Půjčovna zdravotních pomůcek 

Dům na půli cestyDům na půli cesty Humanitární skladHumanitární sklad

Dobrovolnické centrumDobrovolnické centrum

Poradna paliativní a hospicové péčePoradna paliativní a hospicové péče

Domácí zdravotní péče Domácí zdravotní péče 

603 831 064
Dobenínská 1994, Náchod 

NONSTOP DISPEČINK
Domácí hospicová péčeDomácí hospicová péče

603 831 064
Dobenínská 1994, Náchod 

NONSTOP DISPEČINK
Domácí zdravotní péčeDomácí zdravotní péče Domácí hospicová péčeDomácí hospicová péče

SV. ANNA Domov pro matky s dětmiSV. ANNA Domov pro matky s dětmi

491 427 746
Borská 616/621, Náchod 

605 401 713
Dobenínská 1994, Náchod 

605 401 713
Dobenínská 1994, Náchod 

777 344 733
Mlýnská 189, Náchod 
(budova A - 2. patro)

777 699 399
Mlýnská 189, Náchod
(budova B)

777 699 399
Mlýnská 189, Náchod
(budova B)

Edukační centrum sv. Cyrila a MetodějeEdukační centrum sv. Cyrila a Metoděje

736 178 273
Mlýnská 189, Náchod
(budova B)

603 831 064
Dobenínská 1994, Náchod 

603 831 064
Dobenínská 1994, Náchod 

603 831 064
Dobenínská 1994, Náchod 
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	Děkuji všem našim zaměstnancům i dobrovolníkům za jejich obětavou práci, profesionalitu, empatii a ochotu pomáhat i nad rámec svých povinností. Velmi si vážím jejich nasazení a týmového ducha, díky kterému naše organizace zůstává místem jistoty, důvěry a naděje.
	Zvláštní poděkování patří také našim dárcům a podporovatelům. Vaše důvěra a štědrost nám umožňují nejen rozvíjet naše služby, ale také reagovat na aktuální potřeby a dlouhodobé výzvy.
	Děkuji všem, kteří jsou součástí této společné cesty.
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	603 831 064
	Charitní pečovatelská
	služba
	20 km
	Poskytované služby

	Naším posláním je podpora lidí se sníženou soběstačností ať už z důvodu věku, nemoci nebo zdravotního postižení. Pomáháme klientům překonávat nepříznivé situace tak, aby mohli co nejdéle zůstat ve svém přirozeném prostředí, žít aktivně a radovat se z maličkostí všedního dne.
	Pečovatelská služba se dlouhodobě zaměřuje na zvyšování kvality poskytované péče. O naše klienty se stará profesionální tým 13 pečovatelek a 2 sociální pracovnice. Klíčem k naší odbornosti je soustavné vzdělávání – pracovníci se každoročně účastní akreditovaných školení, odborných supervizí a absolvují stáže v jiných sociálních službách, kde čerpají cennou inspiraci. Silný a soudržný kolektiv navíc upevňujeme společnými aktivitami, jako je pravidelné setkávání a víkendový teambuilding.
	Naším hlavním cílem je pomáhat seniorům a osobám se zdravotním postižením setrvat důstojně v jejich přirozeném domácím prostředí. Významným milníkem bylo rozšíření věkové hranice klientů na 27 let, neboť poptávka po našich službách mezi mladšími ročníky stále roste.
	Významným krokem pro rozšíření naší organizace bylo převzetí pečovatelské služby v České Skalici, kterou jsme do našeho portfolia plně integrovali počátkem roku 2024. Celému procesu předcházela intenzivní příprava, během níž jsme oslovili stávající klienty a zajistili personální i materiální zázemí tak, aby byl přechod do naší péče naprosto plynulý.  S radostí můžeme konstatovat, že si naše služba v České Skalici získala velkou oblibu u klientů, kteří oceňují profesionalitu, lidský přístup a hlavně rozšíření provozní doby na 13 hodin denně a 7 dnů v týdnu.
	Dostupnost péče i ve vzdálenějších obcích zajišťujeme pomocí kvalitního vozového parku. Ten aktuálně tvoří i 10 automobilů pořízených v rámci dotačních programů, které nám umožňují poskytovat služby bezpečně, spolehlivě a ekologicky v každém ročním období.
	V roce 2025 jsme poskytovali služby 173 klientům.   Naše pečovatelky uskutečnily v roce 2025 47 261 setkání a odpracovaly celkem 10 174 hodin přímé péče. Na cestách za klienty najely 94 976 km.

	605 401 713
	Marie Malinová, vedoucí zařízení marie.malinova@nach.hk.caritas.cz Denisovo nábřeží 665, 547 01 Náchod  (2. patro)

	SV. ANNA
	Domov pro matky s dětmi
	Cílová skupina
	Rok 2025 v Domově pro matky s dětmi rok změn i každodenních malých radostí


	Velkou radost nám i nadále přinášela spolupráce se studenty sociální činnosti ze Střední odborné školy sociální  a zdravotnické - Evangelické akademie v Náchodě. Jejich pravidelné pondělní návštěvy se staly příjemnou součástí života v domově. Dětem věnovali svůj čas nejen při hrách,  ale také při doučování a plnění školních povinností. Jejich energie, ochota a přirozený zájem o děti jsou pro nás i pro rodiny v domově velkou podporou.
	Rok 2025 byl pro náš dům také rokem viditelných proměn. Nejzásadnější událostí byla rozsáhlá rekonstrukce chodeb. Proběhla výměna obložení i nové malování, díky kterému působí celý prostor nyní mnohem vzdušněji, moderněji a čistěji. Prostředí, ve kterém lidé žijí, má velký vliv na jejich pocit pohody, a proto jsme rádi, že se náš dům opět o kousek proměnil k lepšímu.
	Nečekanou, ale důležitou výzvou byla také rekonstrukce kanalizace na zahradě. Po odkrytí země jsme postupně zjišťovali, co všechno bude potřeba opravit a práce tak byly náročnější, než jsme původně čekali. Zahradu jsme proto nějaký čas nemohli využívat tak, jak jsme zvyklí. Dnes je však vše dokončeno a my už se těšíme na slunečné měsíce, kdy se zahrada znovu zazelená a kdy si budeme moci společně užívat také nový altánek.
	Adventní období přineslo do domova tradičně klidnější a sváteční atmosféru. Pekly se perníčky, zpívaly koledy a nechybělo ani setkání u vánočního stromečku s dárky od Ježíška. Byly to chvíle plné radosti, vděčnosti a vzájemné blízkosti.
	Velké poděkování patří všem, kteří se na životě našeho domova podílejí – dobrovolníkům, podporovatelům, spolupracovníkům i samotným maminkám a dětem. Právě oni dávají tomuto místu skutečný smysl a naplňují ho odvahou, nadějí a chutí jít dál. Těšíme se na vše, co přinese další rok.
	V roce 2025 byla služba poskytnuta celkem 120 osobám,  z toho 39 maminkám a 81 dětem.
	Klientů 120
	Matek 39
	Dětí 81
	Příběh naší klientky: Cesta ke znovunalezení sil
	Zázemí azylového domu
	Sociálně právní ochrana dětí
	Pracovníci vykonávající SPOD v roce 2025

	491 427 746
	Dům na půli cesty
	Cílová skupina

	491 423 710
	Půjčovna zdravotních
	pomůcek CHARplus s.r.o.
	Naše půjčovna kompenzačních pomůcek poskytuje širokou škálu zdravotních a kompenzačních pomůcek pro seniory, osoby se zdravotním postižením a jejich rodiny. Cílem je zlepšit kvalitu jejich života a podpořit jejich soběstačnost.
	Nabízíme zapůjčení různých pomůcek, včetně:
	antidekubitních matrací
	mobilních hrazd k lůžku
	elektrických polohovacích postelí
	nástavců na WC
	chodítek různých velikostí
	sedátek na vany
	invalidních vozíků
	elektrických zvedáků
	toaletních křesel
	oxygenátorů
	Půjčovna nabízí široké spektrum pomůcek, které klientům usnadňují každodenní manipulaci a pohyb. Čas u nás nehraje roli – pomůcky poskytujeme na neomezenou dobu, ať už jde o krátkodobou pomoc po úrazu, nebo o dlouhodobou podporu. Velkou výhodou je i možnost vyzkoušet si konkrétní vybavení v domácím prostředí před jeho definitivním pořízením. Službu poskytujeme bez nutnosti lékařského doporučení; pouze u oxygenátorů dbáme z bezpečnostních důvodů na lékařem stanovené dávkování.
	Při převzetí pomůcky je sepsána Smlouva o nájmu kompenzační pomůcky a předány informace o zpracování osobních údajů.
	Pro zajištění bezpečnosti a komfortu provádíme pravidelnou údržbu a průběžný nákup nových pomůcek.
	V loňském roce jsme například pořídili nové oxygenátory, invalidní vozíky, toaletní křesla, elektrická polohovací lůžka…
	V roce 2025 využilo naši půjčovnu 362 klientů.

	605 401 713
	Marie Malinová, vedoucí zařízení marie.malinova@nach.hk.caritas.cz Denisovo nábřeží 665, 547 01 Náchod (2. patro)


	Humanitární sklad
	Za pomoci dobrovolníků ze Střední odborné školy sociální a zdravotnické – Evangelické akademie v Náchodě a dalších dobrovolníků jsme v prodejnách Lidl a Albert v Náchodě uskutečnili celorepublikovou Potravinovou sbírku. Jarní sbírka proběhla 26. 4. 2025 a podzimní 8. 11. 2025. Za oba termíny se podařilo vybrat celkem 1 880 kg potravin.
	V tomto roce jsme základními potravinami a hygienickými prostředky pomohli 398 osobám, kterým bylo rozdáno 9 200 kg potravin a hygienických potřeb.

	777 699 399
	Eva Celbová eva.celbova@nach.hk.caritas.cz Mlýnská 189, 547 01 Náchod (budova B)

	Dobrovolnické centrum
	V roce 2025 se do našich činností zapojilo 372 dobrovolníků, za což jim patří velký dík.
	Velké množství dalších dobrovolníků se pak zapojilo do Tříkrálové sbírky.
	Velice si vážíme všech, kdo nám nezištně pomáhali a za poskytnutou pomoc moc děkujeme. Velké díky patří pak panu Matyskovi a náchodské mládeži, a také žákům Střední odborné školy sociální a zdravotnické - Evangelické akademie v Náchodě, kteří se pod jeho vedením pravidelně zapojují do dobrovolnických programů v azylovém domě, potravinové sbírky a akce Krabice od bot, v rámci níž přichystali vánoční dárky pro děti z azylového domu.

	777 699 399
	Eva Celbová eva.celbova@nach.hk.caritas.cz Mlýnská 189, 547 01 Náchod (budova B)
	Pomoc do zahraničí
	Zákonná režie sbírky



	Tříkrálová sbírka 2025
	Tříkrálová sbírka je dobročinná akce, kterou od roku 2001 pořádá Charita Česká republika ve spolupráci s místními Charitami. V současnosti patří tato sbírka k největší dobrovolnické akci v ČR - na akci se podílí více než 50 tis. dobrovolníků.
	Skupinky tří králů navštěvují domácnosti s přáním zdraví a pokoje a s prosbou o příspěvek. Každá skupinka má svého vedoucího, který je vybaven průkazkou a pokladničkou s charitním logem. Pokladničky jsou zapečetěné pracovníkem městského či obecního úřadu. Do organizace sbírky se zapojují dobrovolníci z řad jednotlivců, skupinky kamarádů i celé rodiny.
	Využití výtěžku ze sbírky
	65%
	15%
	5%
	10%
	5%
	Projekty Oblastní charity Náchod
	Projekty Diecézní charity
	Projekty charity ČR
	Výtěžek sbírky je tradičně určen na pomoc nemocným, zdravotně postiženým, seniorům, rodičům s dětmi v tísni a dalším jinak sociálně potřebným.
	Sbírka má předem jasně daná pravidla pro rozdělení peněz. Nejvíce jich zůstává v regionu, kde byly získány. Předem jsou také stanoveny záměry, na které se v daném roce vybírá.
	V území regionu Oblastní charity Náchod se sbírka uskutečnila v období od 1. do 14. 1. 2025 a podílelo se na ní 281 skupinek koledníků a bylo vybráno 1 956 907 Kč.
	Podpořené projekty Oblastní charitou Náchod
	přímá pomoc potřebným na Náchodsku
	provoz SV. ANNY Domova pro matky s dětmi
	provoz Domu na půli cesty
	provoz Charitní pečovatelské služby
	Děkujeme všem štědrým dárcům, kteří přispěli finančními dary do Tříkrálové sbírky 2025.



	Edukační centrum sv. Cyrila a Metoděje
	Edukační centrum realizuje vzdělávací a osvětové akce pro zdravotní sestry, sociální pracovníky, pracovníky v sociálních službách, pedagogy, ale také pro veřejnost. Posluchači jsou při odborných seminářích, přednáškách a besedách seznamováni  s moderními metodami a přístupy nejen odborníky, ale také zkušenými pracovníky z praxe, kteří prezentují své praktické zkušenosti.
	V roce 2025 již centrum plně fungovalo v nových prostorách, což se pozitivně projevilo na všech jeho akcích. Uskutečnili jsme vzdělávací akce pro pracovníky naší organizace a pro klienty azylových domů. Pro veřejnost byly pořádány 1 počítačový kurz, 4 přednášky a 4 vzdělávací večery.
	736 178 273
	Monika Hoffmanová monika.hoffmanova@nach.hk.caritas.cz Mlýnská 189, 547 01 Náchod (budova B)
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